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Willst Du was von der Welt entdecken - aber auf deinem eigenen Weg?
Dann ist die Uni Witten/Herdecke ein guter Ausgangspunkt.

Ob Medizin, Zahnmedizin, Pflegewissenschaften, Wirtschafts-
wissenschaften oder Kulturreflexion: Wir suchen Menschen,

die tiber den Tellerrand blicken und anpacken - in Deutschland
oder im Ausland. Dabei unterstiitzen wir sie mit persénlicher
Beratung zur Organisation und Durchfithrung von internationalen
Projekten. Wir schaffen die Rahmenbedingungen, damit sie ihre
Ideen in die Tat umsetzen konnen.

Einige Projekte der Studierenden der UW[H:

Wie stellen Sozialunternehmer in Siidamerika, Afrika, Asien ihre
Projekte auf die Beine - und wie kann man diesen Unternehmergeist
nach Deutschland tragen? Drei Studierende haben vor Ort recherchiert.
www.expedition-welt.de

-/

UNI

WITTEN/
HERDECKE

Die Ukraine hat europaweit die héchste HIV-Neuinfektionsrate.
Studierende initiieren Workshops zum Thema Aids und Sexualitit mit
Jugendlichen vor Ort und entwickeln Kooperationen. Inzwischen sind
viele junge Ukrainer selbst zu Aufklirern geworden.
www.students-health-dialogue.de

Eine deutsche Medizinstudentin zeigt einem albanischen Medizin-
studenten wie man eine Thrombose diagnostiziert. Am Schluss
haben beide etwas gelernt. Uber die Jahre verbessern die Workshops
die Ausbildungssituation albanischer Arzte nachhaltig. Demnichst
startet das Projekt auch in Afghanistan.
www.future-doctors-network.org

Wir sind gespannt auf deine Pline!

Uni Witten/Herdecke

Alfred-Herrhausen-Strage 50 - 58448 Witten

Telefon +49 (0)2302 [ 926-0 - Telefax +49 (0)2302 [ 926-803

public@uni-wh.de - www.uwh.de
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JUBI - Die Jugendbildungsmesse

Schiileraustausch
High School & Internate
Sprachreisen
Work & Travel
Volunteer
Praktika
Au-Pair

KOLN
BERLIN
MANNHEIM
MUNCHEN
MUNSTER
DRESDEN
HAMBURG
MAGDEBURG
MAINZ
HANNOVER
DUSSELDORF
KASSEL
Eintritt frei!




Vorwort

Das Zuhause hinter sich lassen

Du bist als Ruhrpottkind, als Fischkopp oder Hauptstadter geboren und aufgewachsen? Bayerisch,
die kdlsche Mundart oder Schwébisch klingt sehr vertraut in deinen Ohren? Im Schwarzwald, an
der Mosel, in der Liineburger Heide oder im Erzgebirge fiihlst du dich daheim? Irgendwie lassen
dir jedoch Kopf und FiiBe keine Ruhe und du willst auch mal was anderes sehen als immer nur die
gleiche Schule, die gleiche Mensa, das gleiche Biirogeb&ude, den gleichen FuBballplatz und die
gleichen Leute. Nur ein Ortswechsel innerhalb Deutschlands kommt fiir dich dabei nicht infrage?

Die ,itchy feet” Jahresausgabe 2010 fiittert deinen Geist mit Ideen und bringt deine FiiBe noch
mehr zum Jucken. In individuellen Erfahrungsberichten schildern junge Menschen, was sie im
Ausland erlebt haben. Die Autoren der aktuellen Ausgabe waren als Gastschiiler in Nord- und
Siidamerika sowie Down Under, als Sprachreisende in den USA und Kanada, als Freiwillige in
Afrika, Amerika und Frankreich, als Studenten in Danemark, Estland, Mexiko und Japan und als
Auszubildende oder Praktikanten in Hongkong, auf La Réunion oder im européischen Ausland.

Sie lassen dich teilhaben an ihren ganz persdnlichen Erfahrungen.

Bildungsanbieter und -experten informieren dich dariiber hinaus zu Themen, die dich in der
Vorbereitungsphase auf einen Auslandsaufenthalt beschéftigen werden. Einige Institutionen
stellen sich und ihre Angebote vor, um dir Orientierung zu bieten und Maéglichkeiten aufzuzeigen.

Unser Magazin fiir Bildung und Karriere im Ausland dient hoffentlich auch dir als AnstoR, zum
ersten — oder sogar zum wiederholten Mal — einen Aufenthalt fern der Heimat zu planen. Nach
deiner Riickkehr fiihlst du dich womdglich nicht mehr nur im Westen, Osten, Norden oder Siiden

Deutschlands, sondern in der Welt zu Hause.

Warst du schon einmal fiir einen Bildungsaufenthalt im Ausland und méchtest von deinen
Erlebnissen berichten? Dann freuen wir uns auf deine Teilnahme an unserem Artikelwettbewerb.

Wir wiinschen dir viel Spall mit der Jahresausgabe 2010!

Sl QO

Thomas Terbeck Ramon Tissler
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Zum Coverfoto: Rosina Lohmeyer, die 22-jahrige Gewinnerin unseres Fotowettbewerbs, studiert
an der Universitdt Passau. Im Rahmen ihres Studiums absolvierte sie ein halbjahriges Praktikum
in Lima und reiste anschlieBend durch Peru. Das Foto entstand im peruanischen Regenwald und
zeigt einen Zufluss des Amazonas, den Rio Ucayali. Die Fiie gehéren einem Angehdrigen der

regionalen Volksgruppe Shipibo.



